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			Italian Vocabulary List: Gestures and positions

– Essential Words for Beginners –

Here’s a complete Italian vocabulary list about gestures and positions. Increase your Italian vocabulary fast and efficiently with this useful words list!
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	ENGLISH	ITALIAN
	GESTURES	GESTI
	to blink	battere le palpebre
	to nod	annuire
	to applaud	applaudire
	to yawn	sbadigliare
	to look down	guardare in basso
	to fold one’s arms	piegare le braccia
	to kick	calciare
	to kiss	baciare
	to take your shoes off	toglierti le scarpe
	to avoid eye contact	evitare il contatto visivo
	to make faces	fare delle facce
	to wink	fare l’occhiolino
	to make a sign	fare un segno
	to wave	salutare
	to make a face	fare un volto
	to stare	fissare
	to punch, to hit	colpire
	to frown	disapprovare
	to slap	schiaffeggiare
	to giggle	ridere un po’
	to shrug	alzare le spalle
	to glance at	dare uno sguardo
	to raise one’s hand	alzare la mano
	to look up	guardare in alto
	to point at	indicare al punto
	to tilt your head	inclinare la testa
	to hug	abbracciare
	to take a deep breath	fare un respiro profondo
	to laugh	ridere
	to scratch one’s head	grattare la testa
	to clear one’s throat	schiarire la gola
	to shake one’s head	scuotere la testa
	to shake hands	stringere la mano
	to clench one’s fist	stringere il pugno
	to clench one’s teeth	stringere i denti di uno
	to smile	sorridere
	to stick out your tongue	far risaltare la lingua
	BODY LANGUAGE	LINGUA DEL CORPO
	a giggle	una risatina
	arms folded / crossed	braccia piegate / incrociate
	legs crossed	gambe incrociate
	eyes wide open	occhi spalancati
	thumbs down	pollici verso il basso
	thumbs up	pollici in alto
	a yawn	uno sbadiglio
	a wink	un occhiolino
	a glance	uno sguardo
	a kick	un calcio
	a punch	un pugno
	a shrug	un’alzata di spalle
	a movement	un movimento
	a sign	un segno
	a laugh	una risata
	a signal	un segnale
	a nod	un cenno con la testa
	a smile	un sorriso
	a slap	uno schiaffo
	a grimace	a grimace
	POSITIONS	POSIZIONI
	on one’s knees	sulle ginocchia di uno
	lying face down	sdraiato faccia in giù
	on all fours	su tutti i quattro zampe
	squatting	abusivo
	kneeling	inginocchiarsi
	lying down	sdraiato
	sitting / seated	seduto / seduto
	standing	in piedi
	lying stretched out	sdraiato disteso fuori
	leaning	appoggiato
	leaning on/against	appoggiato su/ contro
	leaning on one’s elbows	appoggiato ai gomiti di uno
	lying on one’s back	sdraiato sulla schiena di uno
	hanging	appeso
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